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DERS/ LESSON Kodu/Code Yarıyıl/ 
Midterm 

Teori/ 

Teorical 

Uygulama/ 
Application 

Ders 

Saati/Lesson 

Hour 

Kredi/ 

Credit 

AKTS/ 

ECTS 

Kamp/ Camping SEC 203 3 0 0 0 0 0 

GENEL BİLGİLER/ GENERAL INFORMATION 

Dersin Dili / 

Language 

Türkçe / Turkish 

Dersin Türü/ 
Type of Lesson 

Uygulama/Application 

Dersin Amacı / 

Aim of the Lesson 

Kamp ve doğa etkinliklerinde güvenli planlama, ekipman kullanımı, risk yönetimi, çevre etiği ve takım 

çalışması becerileri kazandırmak; kısa süreli saha uygulamasıyla deneyimsel öğrenmeyi desteklemek. 

To build safe planning, equipment use, risk management, environmental ethics and teamwork skills in 

camping/outdoor activities; to support experiential learning via a short field application. 

 

Dersin İçeriği / 

Lesson Content 

Kamp planlama ve izinler; temel ekipman ve güvenlik; ilk yardım farkındalığı; harita–pusula–GPS 

temelleri; yürüyüş teknikleri; kamp yeri seçimi ve kurulumu; su–gıda yönetimi; Leave No Trace ilkeleri; 

acil durum ve tahliye planı; kısa arazi uygulaması. 

Trip planning & permits; basic equipment and safety; first-aid awareness; map–compass–GPS basics; 

hiking techniques; campsite selection and setup; water–food management; Leave No Trace principles; 

emergency and evacuation plan; short field practice. 

Önerilen 

Kaynaklar/ 
Recommended 

Sources 

- 

Öğretme 

Yöntemleri/ 
Teaching 

Methods 

Kısa teorik bilgilendirme, uygulama istasyonları, senaryo/simülasyon, arazi yürüyüşü ve kamp kurulumu. 

Brief theoretical briefing, practical stations, scenario/simulation, field walk, and camp setup. 

Dersin Verilişi/ 
Teaching the 

Lesson 

Yüzyüze/ Face to Face 

Dersin Öğrenme 

Çıktıları/ 
Learning 

Outcomes 

1. ÖÇ1. Kamp planlama, ekipman ve güvenlik ilkelerini açıklar. 

2. ÖÇ2. Risk değerlendirmesi yapar ve basit acil durum planı oluşturur. 

3. ÖÇ3. Harita–pusula–GPS temellerini uygular ve rota güvenliğini gözetir. 

4. ÖÇ4. Leave No Trace çevre etik ilkelerini uygular. 
5. ÖÇ5. Takım çalışması ve liderlik rollerini arazi uygulamasında sergiler. 

6. LO1. Explain camping planning, equipment and safety principles. 

7. LO2. Perform risk assessment and prepare a simple emergency plan. 

8. LO3. Apply basics of map–compass–GPS and ensure route safety. 

9. LO4. Apply Leave No Trace environmental ethics. 

10. LO5. Demonstrate teamwork and leadership roles in field practice. 

 

 

 

DEĞERLENDİRME ETKİNLİKLERİ / EVALUATION ACTIONS 

ETKİNLİKLER / ACTIONS SAYI/ NUMBER KATKI YÜZDESİ (%)/ 
CONTRIBUTION PERCENTAGE 

(%) 

Ara Sınav (Uygulama/Technique) 1 30 

Final (Uygulama/Performance) 1 40 

Teknik günlüğü + video analizi 1 10 

Kısa quiz (kurallar & güvenlik) 1 10 

Katılım  10 
Toplam / Total 4 100 



 

T.C. 

Yalova Üniversitesi 

Spor Bilimleri Fakültesi 

Spor Yöneticiliği Bölümü Ders İzlenceleri 

Yalova University 

Faculty of Sports Sciences 

Department of Sports Management Lesson Plans 
 

İŞ YÜKLERİ (AKTS HESAPLAMASI) / WORKLOADS (ECTS CALCULATION) 

İÇERİK/ 
CONTENTS 

SAYI/NUMBER 
SÜRE (SAAT)/ DURATION 

(HOURS) 
TOPLAM (SAAT)/ TOTAL (HOURS) 

Ders 

(Teori+Uygula

ma içi) 

14 3 42 

Ders öncesi kısa 
hazırlık 

14 0.5 7 

Bireysel teknik 

antrenman/tekra

r 

10 2 20 

Video analizi ve 

teknik günlüğü 

6 2 12 

Taktik mini 

proje (set-
piece/SSG 

planı) 

1 8 8 

Ara sınav 

(uygulama) + 
hazırlık 

1 8 8 

Toplam İş 

Yükü/Total 

Workload 

  
111 

AKTS 

(Toplam/25) / 
ECTS (Total/25) 

  
≈5 

 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI/ PROGRAM AND LEARNING OUTCOMES 

ÖĞRENME ÇIKTISI (ÖÇ) – PROGRAM ÇIKTISI (PÇ) İLİŞKİSİ/LEARNING OUTCOME (LO) – PROGRAM 

OUTCOME (PO) RELATIONSHIP 

  P.Ç.1 P.Ç.2 P.Ç.3 P.Ç.4 P.Ç.5 P.Ç.6 P.Ç.7 P.Ç.8 P.Ç.9 P.Ç.10 
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 1. 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 

2. 2 2 3 3 3 4 2 2 3 3 

3. 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 

4. 2 2 2 3 4 3 2 2 2 2 

5. 2 2 2 3 3 3 2 2 4 4 

DERS – PROGRAM ÇIKTISI (PÇ) İLİŞKİSİ/ COURSE – PROGRAM OUTCOME (PO) RELATIONSHIP 
DERS/LESSON P.Ç.1 P.Ç.2 P.Ç.3 P.Ç.4 P.Ç.5 P.Ç.6 P.Ç.7 P.Ç.8 P.Ç.9 P.Ç.10 

 2 2 3 3 4 3 2 2 4 4 

 

POLİTİKALAR/ POLICIES 

1 
Devamsızlık/ 

Attendance 

Üniversite yönergeleri esas alınır. %70 ders devam zorunludur. 
University guidelines apply. 70% class attendance is mandatory. 

2 Telafi/ Compensation 

Mazeretli sınav/teslim, belgeli durumlarda bölüm kurulu ilkelerine göre yapılır. 

Excused exams/submissions are conducted in accordance with departmental 

committee principles in documented cases. 

3 
Akademik Dürüstlük/ 

Academic Integrity 

İntihal, kopya ve izinsiz yapay zekâ kullanımı yasaktır. İhlalde not iptali ve disiplin 

süreçleri uygulanır. 

Plagiarism, copying, and unauthorized use of artificial intelligence are prohibited. 
Violations will result in grade cancellation and disciplinary proceedings. 

4 
Dijital Gönderimler/ 

Digital Submissions 

Ödevler ilan edilen sisteme zamanında yüklenir; geç yüklemelerde yönerge 

uygulanır. 
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Assignments are uploaded to the designated system on time; guidelines are applied 

for late submissions. 

Erişilebilirlik ve Uyumlaştırma/ Accessibility and Accommodations 

Özel gereksinimi olan öğrenciler için ek süre, alternatif sınav/ödev ve fiziksel/işitsel düzenlemeler sağlanır. Öğrenci, 

dönem başında öğretim elemanı ve bölümle iletişime geçmelidir. 

Students with special needs are provided with additional time, alternative exams/assignments, and physical/auditory 
accommodations. Students should contact the instructor and department at the beginning of the semester. 

 

 
 


